
 

  J’ai essayé dans ce 3ème livre sur saint Joseph, de 
comprendre, un peu plus et un peu mieux, qui était Joseph de 
Nazareth, le père de l’enfant-Dieu sur la Terre. 
 

Jésus nous le donne comme modèle, en premier pour tous 
les pères de famille, de France et du monde. Joseph a consacré sa 
vie au Seigneur son Dieu depuis sa petite enfance. L’Esprit-Saint 
l’a guidé jour après jour jusqu’à l’âge adulte. 

Le jour où Joseph aperçoit Marie qui arrive de Judée où elle 
a passé 3 mois auprès de sa cousine Elisabeth, il comprend qu’elle 
est enceinte. Se remémorant la prophétie d’Isaïe, il projette de la 
prendre dans sa maison sans rien dire à personne et il va dormir. 
« C’est pourquoi le Seigneur lui-même vous donnera un signe : 
Voici que la vierge est enceinte, elle enfantera un fils, qu’elle 
appellera Emmanuel (c’est-à-dire : Dieu-avec-nous). » (Isaïe 
7,14). Peu avant son réveil, l’ange vient le confirmer dans sa 
décision de prendre Marie chez lui, pour que le secret soit absolu 
sur l’identité de cet enfant. 

Pendant 30 années, Joseph accomplira sa mission de père 

de l’enfant-Dieu aux côtés de la mère de l’enfant-Dieu, la Vierge 

Marie.  

Joseph de Nazareth est un modèle de chasteté pour tous 

les prêtres et tous les consacrés qui donnent totalement leur vie 

à Dieu. Bien que cela ne soit pas écrit dans l’Evangile, l’Eglise 

Catholique a pensé depuis très longtemps que Joseph était resté 

chaste toute sa vie, y compris durant la trentaine d’années de 

mariage avec Marie, son épouse. Joseph est le « chaste époux de 

Marie » et « la terreur des démons » selon l’Eglise Catholique. 


